7 A

- S T B

BLUHFLACHEN ANLEGEN

Wie man ein bluhendes Gartenparadies
schafft und die Artenvielfalt fordert.
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BLUHENDER LEBENSRAUM

Bunte Blumenwiesen sind ein Genuss
fUr unser Auge. Wenn Sie beim Anlegen
von Bluhflachen auf ein paar Details —
wie heimisches Saatgut, verschiedene
Bluhzeitpunkte und seltene Mahinter-
valle —achten, wird aus der Augenweide
auch ein wahrer Biodiversitats-Hotspot.
Unzahlige  Tier-  und « Pflanzen-
arten finden dort einen Lebens-
raum und eine  Nahrungsquelle.
Auf den folgenden Seijten erwarten Sie
zahlreiche hilfreiche Tipps zu diesem
Thema. Ich wunsche viel Freude beim
Gestalten und Beobachten der Vielfalt!”

Naturschutzlandesratin Mag.a Ursula Lackner.




DER TRAU/\/\ \/ON\ BLUHENDEN
GARTENPARADIES

Wer hat ihn nicht, den Traum vom Bluhparadies?

Das Gute an diesem Traum? Er lasst sich leicht verwirklichen und ist sogar sehr kotengunstig.
Und das noch bessere daran? Mit der Anlage von Bluhflachen werden wichtige Nahrungsguellen
fur Insekten, Vogeln und Co in Form von Pollen, Nektar, Samen und Fruchten geschaffen.
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In dieser Broschure werden mehrere Moglichkeiten vorgestellt, wie man einfach und

unkompliziert bluhende Flachen anlegt.

Damit sie okologisch besonders wertvoll sind, gilt fur all diese Elemente:

Wildpflanzen statt Kulturpflanzen bevorzugen
Eine heimische Wildpflanze bietet Nahrung
fur durchschnittlich zehn Tierarten, wahrend
nicht heimische Pflanzen oder Zuchtungen
weniger bis kein Nahrungsangebot zur Verfu-
gung stellen.

Beispiele fur heimische Wildpflanzen: Wald-
Engelwurz, Wegwarte, Natternkopf, MadesuR,
Wilde Karde, Konigskerze, Schafgarbe...

Vielfalt statt Einfalt

Grundsatzlich gilt: je groler die Pflanzenviel-
falt, desto besser ist es fur die Natur.

Denn die verschiedenen Tierarten ernahren
sich von unterschiedlichen Pflanzenarten. Da-
mit das ganze Jahr Uber Nahrung vorhanden
ist, sollten die Bluhzeiten moglichst Uber die
ganze Vegetationszeit vertelilt sein.

Weitere Infos siehe www naturschwaermerel.at/wildpflanzen



Vom kurzgeschorenen Rasen zum Krauterrasen

Die wohl einfachste Moglichkeit, den Garten in eine
nachhaltige Naturoase zu verwandeln, ist, die Rasen-
flachen einfach seltener zu mahen. Und schon entste-
hen hibsche Farbtupfer im Rasen!

Kurz gemahte Rasenflachen enthalten keine Bluh-
pflanzen. Die Rasenkrauter schaffen es nicht,
durch das standige Mahen in die Blute zu gelangen.
Wird seltener gemaht, siedeln sich vermehrt Wild-
krauter wie Gundelrebe, Lowenzahn oder Ganseblum-
chen an. Deren Bluten bieten wertvolle und wichtige
Nahrung in Form von Pollen und Nektar fur Bienen,

Schmetterlinge und Co, somit wird der Rasen okolo-
gisch enorm aufgewertet.

Aulterdem sehen die bluhenden Krauter wunderschon
aus. Ein weiterer Vortell ist, dass viele Krauter auch fur
uns Menschen geniellbar und zudem wegen des ho-
hen Vitamingehalts sehr gesund sind. Der Lowenzahn
hat zum Beispiel rund neun Mal so viel Vitamin C als
ein Kopfsalat aus dem Garten.

Unterscheidung Krauterrasen und ,konventioneller”
Rasen

Ein Rasen aus ausschliellich Grasern gilt seit einigen
Jahrzehnten als Schonheitsideal. Dieser klassische
,englische’ Rasen ist aber sehr aufwendig zu pflegen
und halt vor allem keine Nahrungsquellen fur die Tier-
welt bereit.

In Naturgarten sind Bluten im Rasen jedoch er-
wunscht, daher werden die Mahintervalle einfach ver-
grolert.

Seltenes Mahen fordert die Artenvielfalt
und spart Zeit, Larm und Geld!



2

ANLAGE:

Bei der Neuanlage von Rasenflachen verwendet
man am besten ein gutes Krauterrasen-Saat-
gut, welches neben den Grasern auch Wildblu-
men enthalt. Dabei sollte darauf geachtet wer-
den, dass die Erde nahrstoffarm ist. So siedeln
sich von Anfang an eine Vielzahl an Bluten auf
der Grunflache an.

Tipp: auf regionaltypisches Saatgut achten.
Dieses besteht unter anderem aus heimischen
Wildkrautern!

PFLEGE:

Ein Krauterrasen wird je nach Witterung rund
4-8x jahrlich gemaht — also wesentlich seltener
als der klassisch konventionelle Rasen.

Das Mahgut wird im Anschluss von der Flache
entfernt, weil die Krauter sich auf mageren Bo-
den besser durchsetzen konnen. Der Rasen-
schnitt lasst sich wunderbar als Mulchmaterial
auf den Gemusebeeten oder unter Baumen und
Strauchern verteilen.

Ein Krauterrasen ist sehr pflegeleicht und darf
nicht gedungt werden.




BLUMENWIESE

Eine reichlich bluhende Blumenwiese ist wohl der Traum vieler!
Bunte und vielfaltige Wiesen sind - so wie man sie von fruheren Zeiten kennt - heutzutage nur
mehr selten zu finden.

Bel typischen Blumenwiesen handelt es  Typische Wiesenblumen in unserer Region:

sich um ein altes Kulturgut. Diese wer-  Glockenblumen,  Margeriten,  Flockenblumen,  Schafgarben,

den circa zweimal jahrlich gemaht, aus  Wiesensalbei, Wilde Mohren.

dem Grasschnitt wird Heu produziert

(,Heuwiesen"). Unterscheidung Krauterrasen und Blumenwiese:

Heute haben sich vermehrt Fettwiesen  Der Krauterrasen wird Ofters als die klassische Blumenwiese

durchgesetzt, sie dienen als Futtermit-  gemaht und kann wie ein konventioneller Rasen begangen und

tel fur die Tierhaltung, werden gedungt  bespielt werden, ohne Schaden zu erleiden.

und bis zu flnfmal pro Jahr gemant. s e oummmenes B L
A Wa, 7 .

Erkennen kann man sie an der geringen g : R :
Vielfalt an Pflanzen, wo vor allem der | 3 %

Lowenzahn und der scharfe Hahnenfuly 2 rgerithen und Kl
dominieren. I | TS e -

Eine Wildblumenwiese sollte moglichst
nicht begangen werden und somit Iim
Garten an Stellen inren Platz finden, wel-
che sich nicht zu nahe am Haus befin-
den. Sie sind aufgrund ihrer Vielfalt an
Blumen und Krautern ein wahrer Magnet
fur Schmetterlinge, Bienen und Col



ANLAGE

Bel der klassischen Blumenwiese
handelt es sich um eine Magerwiese.
Sie entwickelt sich auf sonnigen und
nahrstoffarmen Boden. Das bedeu-
tet, dass hier moglichst keine Hu-
musauflage vorhanden sein sollte.
Um den Boden abzumagern, kann
die Erde mit Sand vermischt werden.
Maochte man eine Blumenwiese neu
anlegen, so muss der Boden frei von
Bewuchs sein, damit sich die Pflan-
zen gut entwickeln konnen.

Geduld ist jedenfalls erforderlich.
Bis sich eine ausdauernde Vegeta-
tion einstellt, kann es mehrere Jahre
dauern. Beim Bezug von Saatgut ist
darauf zu achten, dass es sich um
regionaltypische heimische Wildblu-
men handelt. Spezielle Fachbetriebe
bieten ein solches Saatgut an, hier
ware als Beispiel ,Voitsauer Wild-
blumensaatgut’ zu nennen.

PFLEGE

Gemaht wird mit der guten
alten Sense, auf grolieren
Flachen mit einem Mah-
balken. Das ist nicht nur am
schonendsten fur die Tiere,
die sich in der Wiese aufhal-
ten, sondern hat auch damit
ZU tun, dass das Mahen des
hohen Grases mit einem Ra-
senmaher nicht maoglich ist.

Je nach Witterung und Nahr-
stoffgehalt kann man als
Richtwert von ein bis drei
Mahden jahrlich ausgehen.

Wichtig ist, dass das Mahgut
immer abtransportiert wird.
Die Artenvielfalt ist beson-
ders grolk, wenn der Boden
nahrstoffarm bzw. mager ist.
Somit ist auch keine zusatz-
liche Dungung erforderlich.

ensenméa’e
ist schonend fur
Natur und Klima




Mit heimischen BlUtenstraucher-Hecken werden vielfaltige Funktionen erfullt. Sie bieten mit
ihren Samen- und Fruchten Nahrung fur Mensch und Tier, dichte Hecken sind aber auch Orte
fur Fortpflanzung, Uberwinterung und Rickzug. Artenreiche Hecken sind Monokulturhecken
In jeder Hinsicht um vieles uberlegen!

Beispiele fir besonders beliebte Wildstraucher mit  Daraus wird ersichtlich, dass heimische Geholze oko-
der Anzahl fruchtfressender Vogelarten: logisch besonders wertvoll sind! Zudem sind viele

Heimisch:
Schwarzer Holunder: 62
Gemeiner Wacholder: 43

Faulbaum: 36
Hundsrose: 27
Pfaffennutchen: 24
Eibe: 24
Schlehe: 20

Kornelkirsche;

Hagebutten derWHdrosen Smd b,
gesund und vitaminreich

Frichte und Bluten auch fur uns Menschen geniel-

Fremdlandische bar und sogar besonders gesund (z.B. Hagebutten der

Geholze: _ Wildrosen, HolunderblUten- und beeren, die Fruchte
Kirschlorbeer: 3 :
o der Kornelkirsche uv.m.)
Weigelie: 1
Forsythie: 1
Thuje: 0-1




ANLAGE:

Heimische Wildstraucher sind extrem robust. Des-
halb ist in der Regel auch keine sonderliche Boden-
aufbereitung erforderlich. Wichtig ist nur, dass der
Untergrund in den ersten Jahren frei von Bewuchs
bleibt und daher mit einer Mulchschicht abgedeckt
wird, damit die Erde nicht so schnell austrocknet.
|dealerweise werden Hecken dicht, mehrreihig und
mit dornigen Geholzen angelegt, so bilden sich gute
Schutzzonen fur die Tiere.

Die Forsythienbluten sind steril, der heimische
Dirndlstrauch ist daher zu bevorzugen|

PFLEGE:

Straucher-Hecken benotigen so gut wie keine Pfle-
ge. Die Triebspitzen stellen eine besonders wertvolle
Nahrungsgrundlage fur Raupen dar, deshalb sollten
Wildpflanzen im Idealfall moglichst nicht geschnit-
ten werden (einzelne veraltete Aste entfernt man alle
paar Jahre bodennah).

Frei wachsende Wildstraucher-Hecken sind ein Para-
dies fur Vogel, Saugetiere, Bienen, Schmetterlinge
und Co!




Ein Blumenbeet eignet sich gut fur kleine Flachen.

Im Gegensatz zum Rasen oder zur Wiese wird ein Beet einfach starker von uns Menschen
gestaltet. Die Entwicklung ist weniger dynamisch, ich gebe die Gestaltung im Grolien und

Ganzen vor und greife mehr ein.

Schon nach kurzer Zeit entwickelt sich ein BlUtenparadies.

So gibt es reichlich Nahrung fur Insekten:

Auch bel der Anlage von Staudenbeeten gilt es, moglichst
heimische Wildpflanzen zu bevorzugen. Diese haben sich seit
Jahrtausenden in Co-Evolution mit der Tierwelt entwickelt
und sind daher voneinander abhangig.

Ungeflillte statt geflillte Bllten

Bei manchen Pflanzen (wie man
es beispielsweise von gefullten
Zuchtrosen kennt) wurde der
Nektar und Pollen zugunsten der
Blutenblatter  herausgezuchtet.
Diese Bluten bieten den Insekten
allerdings keine Nahrung an, des-
halb sind aus okologischer Sicht
Blumen mit ungefullten Bluten
jedenfalls der Vorzug zu geben.

Blumenbeete mit heimischen Wildpflanzen
sind wahre Bienen- und BlUhparadiese und
eignen sich fur kleine Flachen als optischer
Blickfang besonders gut!

ANLAGE:

Zur Beetvorbereitung kann man Kartons
mehrlagig auf die gewunschte Flache auf-
legen. Sobald die Grasnarbe verrottet ist,
geht's los mit der Bepflanzung. Nicht ver-
gessen, Pflanzen auf Standort-, Boden- und
Lichtverhaltnisse anpassen!

PFLEGE:
Sind Beete einmal dicht bewachsen, bend-
tigen sie kaum Pflege. Einfach im Frihjahr
verbluhte und abgestorbene Stangel entfer-
nen. Fertig.




Mit einjahrigen Sommerblumen kann man sehr rasch Bluhweiden schaffen.

Sie eignen sich besonders gutin neu ange-
legten Garten oder als Ubergangsldésung
bei jungen Beeten und Hecken, solange
diese noch nicht dicht bewachsen sind.
Auch im GemuUsegarten sorgt man mit
Einjahrigen fur blihende Farbtupfer, zu-
dem ziehen sie Insekten zur Bestaubung
an.

Einjahrige Blumen gedeihen nur uber eine
Saison, spatestens im Winter sterben die
Pflanzen ab. Viele sden sich jedoch selbst
wieder aus und erfreuen uns so jedes Jahr
auf Neue mit seiner Pracht. Man kann die
Samen natUrlich auch sammeln und im
Frunling gezielt an gewunschten Stellen
aussaen.

Beispiele fur Einjahrige:

Kornblume, Kornrade, Kamille, Mohn,
Borretsch, Ringelblume, Sonnenblume,
Kapuzinerkresse, Vergissmeinnicht,...
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BLUHELACHEN ANLEGEN

Gibties was schoneres, als ein-Bluhparadies vor der glgenen Hausture?
Bluhflachien eriietendas HerzeinesgedentMenschen und sind wichtige Nahrungsguellen
fur Bienen,-Schmetterflinge und,Co. i
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Die Naturschwarmeretunterstutzt: Menschen beim nachhaligen undiokologischen Gartnern.
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